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Inspection du travail : constats 
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Ø  Tâches multiples et complexes 

Ø  Accès à tous les types d’entreprises 

Ø  Large éventails des risques pour la santé 

Ø  Forte variabilité 

Ø  Risque d’exposition : détection difficile 

Ø  ESENER-3 (2019) : 37%  des entreprises identifiaient les 

produits chimiques ou biologiques comme facteur de risque  

 
 



Inspection du travail et exposition inattendue à des VOC 
Jean Parrat 

Objectifs du projet 
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Ø Quels type d’exposition? 
Ø Quels niveaux d’exposition? 

 
 

Objectifs principaux 

Ø Approche simple possible? 
Ø  Information utile à l’IT? 
Ø Expositions insoupçonnées? 
Ø Quels risques pour la santé des IT? 
Ø Approche applicable à long terme? 

 
 

Objectifs spécifiques 
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Déroulement du projet 
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LIST 

SECO 

Inspecteurs du travail: 
échantillonnage 

Analyse 
Identification et  
semi-quantification 

Compilation et 
traitement des données 

LQ < 10 µg eq tol d8/m3 
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Echantillonnage par les inspecteurs du travail 
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Ø Sans sélection d’entreprise 
Ø Sur le lieu visité 
Ø Poste fixe 
Ø Pompe préétalonnée par le labo 
Ø  20 minutes d’échantillonnage 
Ø  Feuille commune de prise 

d’échantillons 
Ø Envoi au labo 

 
 

Période : du 9 mai au 18 décembre 2019            N = 152 (obj. : 200)                 Utilisables : 126 
25 personnes ont réalisé des prélèvements 
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Limitation de la méthode 
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Ø  Limitée aux COV de C5 à C14 
Ø  Risque élevé de contamination 
Ø  Pertes de certaines substances très volatiles 
Ø  Certaines substances sensibles ne seront pas retenues sur le Tenax 
Ø  Limitation de la méthode analytiques (GC) 
Ø  Incertitude de mesure très élevée (15 à 45 %) 
Ø  Mesures strictement semi-quantitatives ! 

 
 

A avoir en tête lors de l’interprétation des résultats ! 
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Constats 
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1.  Fragilité des échantillons 
13 tubes sans prélèvement 
4 tubes trop chargés 
Besoin de connaissance spécifiques en hygiène du travail 

 
2.  Nombre limité d’échantillons 

Objectif de 200 non atteint 
Interférence avec le travail habituel de l’IT 
Besoin d’explication 
Besoin de temps 
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Type et lieux des entreprises visitées 
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Plus de deux 
entreprises visitées 

64 autres domaines 
également visités 1 ou 
2 fois. Détail 
disponible dans le 
rapport final. 

N = 150 
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Etat des ventilations rencontrées 

•  58 % des locaux sans aucune ventilation 
 pas de ventilation mécanique ou 
 ventilation mécanique à l’arrêt 
 et aucune fenêtre ouverte 

 
•  55 % des locaux sans aucune ventilation mécanique 

parmi lesquels 70% n’assurent aucune ventilation naturelle au 
moment de la visite. 
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Constats 
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3.  Disparité de la nature des entreprises visitées entre la Suisse 
romande et la Suisse alémanique 
Romandie : horlogerie, chimie, biotechnologie 
Suisse alémanique : production industrielle, garages/carrosseries, 
autres ateliers 
Types de visites (LAA/LTr), disparité des politiques cantonales 

 
4.  Prépondérance des locaux sans ventilation (lors de la visite) 

58% sans ventilation mécanique parmi lesquels 
70% restent fenêtres fermées 
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Familles chimiques identifiées 
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Ø  Total : 321 substances identifiées 
Ø  1010 identifications de substances 

149 fois des alcanes aliphatiques 
48 fois des hydrocarbures aromatiques 
13 fois des fragrances 
5 fois des organochlorés 

 
 N = 126 
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Familles chimiques identifiées 
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N = 126 
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Constats 
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5.  Part prédominante des hydrocarbures aliphatiques  
Avec une part plus élevée dans les échantillons Seco 
Pratique analytique différenciée 

 
6.  Composition chimique consistante 

Parts comparables des différentes familles chimiques 
Hcaliphatique = contamination des locaux visités 
HCchlorés et fragrance = sensibilité de la méthode 
L’air dans les locaux est souvent contaminés 
Les résultats sont comparables 
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Hydrocarbures aliphatiques et aromatiques 
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Ø  De C5 à C13 (n=149) 
Ø  Présents dans 78% des échantillons 
Ø  Toxicologiquement peu significatifs 
Ø  Seuls 8 disposant d’une VME située 

entre 700 et 1800 mg/m3 
Ø  Concentrations de quelques 

dizaines de [µg eq tol d8/m3] 
Ø  Contamination de l’air par essence, 

huile, white spirit, etc… 

 
 

Ø  Absents dans 47% des échantillons 
Ø  Toxicologiquement signigicatifs 
Ø  Concentrations variant de 20 à 

16’692 [µg eq tol d8/m3] 
Ø   Toluène (n=41), xylènes (n=38), 

autres benzène polysubstitué et 
benzène (n=9) et styrène (n=2) 

 
 

HC aliphatiques HC aromatiques 
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Parts quantitatives 
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Situation des fragrances 
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Constats 
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7.  Dans 66% des échantillons, les HC aliphatiques représentent plus de 
moitié de la  quantité de substances identifiées. Les concentrations sont 
très variables mais restent très faibles. 
Les HC aromatiques sont absents de plus de la moitié des échantillons. 
Les concentrations sont également très faibles. 

 
8.  Identification de substances de la catégorie des arômes et des parfums. 

Les concentration sont particulièrement faibles. 
 

9.  Limitation de l’interprétation possible en raison de l’extrême simplicité de 
l’échantillonnage. 
 Besoin de connaissances en hygiène du travail 
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Concentrations totales en VOC 
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Ø  Labo SECO selon méthode ISO 16000-6 (détecteur FID)  
Ø  Critère de la qualité de l’air intérieur 
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Quelques cas particuliers 
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Ø  1 x Chlorure de méthylène (C2) -  99 µg eq tol d8/m3 
 

Ø  1 x Dichloroéthylène     11’300 µg eq tol d8/m3 

 

Ø  1 x Perchloréthylène (C2)   141 µg eq tol d8/m3 

 

Ø  9 x Benzène (C1) -    < 100 µg eq tol d8/m3  
       1 x 219 µg eq tol d8/m3 

 
Souvent accompagné de xylène, mésythylène ou cumène (C2) 
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Cas particuliers - suite 
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Ø  5 x n-Hexane (CNS, repro)   << 0.1 VME 
Ø  Toluène, xylène, éthyl- et propylbenzène    << 0.1 VME 
Ø  2 x 2-méthyl-2-butène (C2) 327 et 85 µg eq tol d8/m3  
Ø  6 x Siloxanes (décaméthyl- D5- et hexaméthyl - 

cyclopentasiloxynes) 
  

Nombreuses autres substances classiques à de très faibles 
concentrations: MEC, acétate d’éthyle, ethers de glycols, 
isopropanol. 
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Conclusions 
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Ø  Les contaminations sont partout 
Ø  Mise en œuvre uniquement par des spécialistes (hygiène du travail) 
Ø  Multiexposition des inspectrices et inspecteurs du  

(> 500 subst. pour 152 visites d’entreprises) 

Ø  75% des expositions restent très faibles (< 1mg eq tol d8/m3) 
Ø  En entreprise, 1 x sur 5 l’intervention d’un spécialiste (hygiéniste du 

travail) apparaît comme nécessaire 
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Conclusions - suite 
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Ø  Si gêne ou risque de MCS -> médecin du travail 
Ø  Les prélèvement aléatoires ne permettent pas de caractériser la 

situation des postes de travail visités. 
Ø  Réalisation systématique pas envisageable pour les ICT. 

Spécialistes dédiés (hygiénistes du travail) indispensables 
Ø  Situation insatisfaisante de la ventilation dans 75% des locaux  

visités. En temps de pandémie de Coivd-19, c’est préoccupant ! 
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Merci à toutes et tous et…. bon vent ! 


