
C
on l’istituzione di un nuovo 
esame di professione, si 
apre un nuovo capitolo 
nel la formazione degl i 

esperti nell’ambito della sicurezza sul 
lavoro e della tutela della salute. 
Dalla prossima primavera, le persone 
che hanno sostenuto il nuovo esame 
di professione possono usare il titolo 
protetto di «specialista della sicu-
rezza sul lavoro e della protezione 
della salute con attestato federale» 
o in forma breve «Specialista SLPS». 

L’integrazione di questo nuovo esame 
di professione nel contesto della for-
mazione professionale svizzera pre-
senta diversi vantaggi (vedi Fig. a 
pag. 29). Una qualifica professionale 
specifica sottolinea l’importanza delle 
attività svolte dagli specialisti SLPS ai 
fini della prevenzione degli infortuni e 
dei danni alla salute in ambito profes-
sionale. Il titolo facilita inoltre il con-
fronto con altri diplomi di formazione 
professionale superiore conseguiti in 
Svizzera e in Europa. Sulla base di 
questo esame di professione in futuro 

potrebbe essere istituito ad esempio 
un esame professionale superiore con 
diploma federale. A livello di esame 
professionale superiore si potrebbero 
prevedere sia formazioni generali per 
diversi settori, sia formazioni per spe-
cialisti in singoli settori.

Nel campo della sicurezza sul lavoro 
e della protezione della salute, il cer-
tificato di perfezionamento oggi più 
diffuso è quello di «esperti della 
sicurezza». I loro compiti sono affini 
a quelli dei futuri specialisti SLPS. 
Tuttavia, con il nuovo esame di pro-
fessione viene dato un maggior peso 
alla tutela della salute in tutti settori. 
Le persone che sostengono l’esame 
di professione federale dispongono 
delle competenze necessarie all’eser-
cizio di un’attività professionale 
complessa e che comporta un ele-
vato grado di responsabilità come 
specialista della sicurezza sul lavoro 
e della protezione della salute (SLPS). 
Potranno quindi fornire un’assi-
stenza professionale mirata alle 
aziende per consentire una corretta 

attuazione dei requisiti richiesti per 
legge nell’ambito della sicurezza sul 
lavoro e della protezione della salute.
 
Una formazione modulare 
e orientata alle competenze

L’esame di professione federale pre-
vede una netta separazione tra for-
mazione preliminare ed esame finale. 
Per prepararsi all’esame di «Speciali-
sta SLPS» e acquisire le competenze 
necessarie, i candidati devono segui-
re cinque moduli di formazione: tre 
moduli principali sono obbligatori, 
mentre due possono essere scelti 
liberamente, il primo tra due moduli 
di approfondimento, il secondo tra 
tre moduli opzionali. Ogni modulo si 
conclude con un esame di fine 
modulo. L’obiettivo di ogni modulo è 
fornire le competenze necessarie ad 
esempio all’elaborazione di sistemi di 
sicurezza e di protezione della salute 
(vedi Fig. a pag. 27).

I moduli e gli esami di fine modulo 
saranno tenuti da istituti di forma-

Dalla prossima primavera, gli esperti nell’ambito della sicurezza e della protezione 

della salute sul posto di lavoro possono sostenere gli esami di professione federali e 

ricevere così l’attestato professionale di «Specialista SLPS ». I titolari e le titolari dell’at-

testato professionale federale possono proteggere le collaboratrici e i collaboratori 

dagli infortuni professionali e da sovraccarichi pericolosi per la salute.

Un nuovo attestato professionale fede-
rale di specialista della sicurezza sul 
lavoro e della protezione della salute
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zione che offrono questo tipo di 
corsi. Verrà lasciato ampio spazio a 
una vasta gamma di operatori, che 
potranno elaborare le loro offerte 
nella massima libertà didattica e 
definiranno anche la durata e i costi 
delle formazioni, ma con un obiet-
tivo comune: fornire ai candidati le 
competenze necessarie per soste-
nere brillantemente l’esame di pro-
fessione federale. Sarà possibile 
completare tutti i moduli richiesti 
presso uno stesso istituto di forma-
zione o scegliere istituti diversi per 
consentire di integrare il perfeziona-
mento professionale in modo otti-
male nella specifica situazione perso-
nale e aziendale. 

Diversi criteri di ammissione

Per essere ammessi all’esame di pro-
fessione federale di «Specialista 
SLPS» è necessario disporre dei 
seguenti requisiti e attestazioni:
•	 certificati di fine modulo;
•	 un attestato federale di capacità 

(AFC) o un’attestazione equiva-
lente e almeno tre anni di espe-
rienza professionale, di cui 
almeno un anno nel settore SLPS;

•	 oppure: una maturità liceale, una 
maturità specializzata, un certifi-
cato di scuola specializzata o un 

diploma equivalente e almeno 
cinque anni di esperienza profes-
sionale, di cui almeno un anno 
nel settore SLPS;

•	 oppure: un diploma di scuola uni-
versitaria e almeno tre anni di 
esperienza professionale, di cui 
almeno un anno nel settore SLPS.

Per gli esperti della sicurezza e gli 
ingegneri di sicurezza riconosciuti 
secondo l’Ordinanza sulla qualifica 
degli specialisti della sicurezza sul 
lavoro, l’ammissione all’esame finale 
è immediata anche senza la presenta-
zione di certificati modulari. Eventuali 
competenze carenti nel settore della 
protezione della salute dovranno 
essere acquisite con le modalità che 
riterranno più idonee. 

Esame finale con diverse 
parti d’esame

L’esame finale della durata di 400 
minuti verrà effettuato da operatori 
esperti e sarà costituito da quattro 
diverse parti d’esame (vedi anche 
Fig. a pag. 28): 
•	 Nei casi di studio guidati, par-

tendo da una situazione concreta 
molto articolata, i candidati ese-
guono in forma scritta una 
sequenza di diverse prove parziali. 

•	 Nei cosiddetti Mini Case i candi-
dati analizzano brevi descrizioni 
di casi e delineano e motivano un 
possibile intervento, sempre in 
forma scritta.

•	 Nei cosiddetti Critical Incident 
viene sottoposta ai candidati una 
reale situazione problematica e 
gli aspiranti specialisti SLPS 
devono saper individuare rapida-
mente l’intervento richiesto.  
I «Critical Incident» sono una 
prova orale.

•	 In questa parte d’esame, dopo 
una breve preparazione, i candi-
dati svolgono un compito, illu-
strano i risultati in una presenta-
zione e ne discutono nell’ambito 
di un colloquio professionale.

L’esame finale può essere sostenuto 
a scelta in tedesco, francese o ita-
liano. Dopo l’istituzione dell’esame 
di professione federale SLPS, l’esame 
finale si terrà almeno ogni due anni 
in ciascuna lingua. 

Procedura di riconoscimento 
avviata

È prevista un’integrazione del nuovo 
attestato professionale di «Speciali-
sta SLPS» nell’Ordinanza sulla quali-
fica degli specialisti della sicurezza 

MO 1
Implementazione SLPS in un 
contesto specifico: edilizia

MP 1
Applicazione conoscenze di 

base SLPS

MA 1 
Cosa fa un addetto alla sicurezza /  

un consulente esterno

MA 2 
Cosa fa un rappresentante degli 

organi d’esecuzione

MO 3
Implementazione SLPS in un 

contesto specifico: servizi

MP 3
Realizzazione di corsi di formazione 

e prevenzione

MO 2
Implementazione SLPS in un 
contesto specifico: industria

MP 2
Redazione e attuazione di 

piani di sicurezza 

Modulo opzionale

Moduli principali

Approfondimento 
AdSic / Consulente

Approfondimento 
organi d’esecuzione

Struttura modulare SLPS

C
FS

L 
C

O
M

U
N

IC
A

ZI
O

N
I 

n.
 8

5 
|  n

ov
em

br
e 

20
17

27



sul lavoro o direttamente nell’Ordi-
nanza sulla prevenzione degli infor-
tuni e delle malattie professionali 
(OPI). Le ordinanze dovranno essere 
adattate e ne è già stata fatta richie-
sta presso le autorità competenti.  
Si suppone che, a medio termine,  la 
formazione corrente di esperti della 
sicurezza scomparirà del tutto.

L’associazione promotrice 
è responsabile dell’esecuzione 
dell’esame di professione 
federale

L’esame di professione federale 
«Specialista SLPS» viene organizzato 
ed effettuato dall’Associazione per 
la formazione professionale supe-
riore SLPS, che è stata fondata nel 
2013 allo scopo di promuovere la 

formazione professionale superiore 
nel settore specialistico della sicu-
rezza sul lavoro e della protezione 
della salute e il cui compito princi-
pale è l’esecuzione dell’esame. 
Essendo costituita da diverse orga-
nizzazioni (CFSL, AIPL, Suva, SECO e 
AUSL), assicura un trattamento il più 
paritario possibile dei temi afferenti 
la sicurezza sul lavoro e la tutela 
della salute.

L’Associazione ha elaborato nei mesi 
scorsi il regolamento d’esame e le 
direttive inerenti per l’esame di pro-
fessione federale di «Specialista 
SLPS» e li ha presentati alla Segrete-
ria di stato per la formazione, la 
ricerca e l’innovazione (SEFRI). Nel 
frattempo, tutti i documenti sono 
stati approvati dalla SEFRI e il regola-
mento d’esame, in assenza di impu-
gnazione entro i termini, è entrato in 
vigore. La SEFRI è un organo tecnico 
indipendente con funzione di con-

trollo, a cui spetta approvare il rego-
lamento d’esame. È anche la prima 
istanza alla quale indirizzare i ricorsi 
contro l’esito della prova o contro le 
decisioni relative all’esclusione dall’e-
same. La SEFRI inoltre si fa carico di 
parte delle spese dell’esame di pro-
fessione federale. 

Informazioni  
di approfondimento

Tutte le informazioni sugli esami quali 
date, costi, procedura d’iscrizione, 
ecc. vengono pubblicate sulla home-
page dell’Associazione  
www.diploma-slps.ch.

Parità di  
trattamento per  

sicurezza sul lavoro 
e protezione della 

salute.

Parte d’esame 1:
Elaborare sistemi di sicurezza e 

protezione della salute

Parte d’esame 2:
Interpretare il proprio ruolo 

con professionalità

Parte d’esame 3:
Gestire situazioni complesse

Parte d’esame 4:
Presentarsi in modo 

 convincente

Caso di studio guidato 
(generale)

scritto  
120 minuti

Caso di studio guidato 
(approfondimento)

scritto
120 minuti

Critical Incident
orale

30 minuti

Presentazione 
orale

40 minuti
incl. 30 minuti di preparazione

Sistema di verifica esame professionale

1 2 3 4

Mini-Case
scritto

60 minuti

Colloquio tecnico
orale

30 minuti
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Confronto tra corsi di formazione e di perfezionamento precedenti  
e futuri nel settore della sicurezza sul lavoro e della protezione della 
salute a livello di esperti della sicurezza

Caratteristiche

CFSL

Certificato del corso per esperti 
della sicurezza CFSL 

Titolo non protetto

Sicurezza sul lavoro e campi affini

Ordinanza sulla qualifica degli 
specialisti della sicurezza sul 
lavoro

Suva, su incarico della CFSL

Offerte alternative proposte da 
Ergorama SA, Lobsiger & Partner 
GmbH, Securetude SARL

Ufficio federale della sanità  
pubblica UFSP

Tribunale amministrativo federale 
svizzero

22 giorni, compreso l’esame

CFSL, candidati e contributo da 
parte del datore di lavoro

Associazione per la formazione 
professionale superiore SLPS

Esame di professione federale 
riconosciuto

Titolo protetto ed equivalenza 
europea

Sicurezza sul lavoro, protezione 
della salute e campi affini

Riconosciuto dalla Segreteria di 
Stato per la formazione, la ricerca 
e l’innovazione (SEFRI)

Richiesta la modifica dell’Ordi­
nanza sulla qualifica degli speciali­
sti della sicurezza sul lavoro o 
dell’Ordinanza sulla prevenzione 
degli infortuni e delle malattie 
professionali (OPI)

Commissione per la garanzia della 
qualità / Commissione d’esame 
dell’Associazione promotrice

Base: regolamento d’esame  
e direttive inerenti

SEFRI

SEFRI

Durata dei moduli e degli esami di 
fine modulo, in funzione dell’isti­
tuto di formazione

Esame finale: 400 minuti

Finanziamento parziale delle 
spese d’esame e della formazione 
da parte della SEFRI. Partecipa­
zione ai costi da parte di terzi in 
fase di chiarimento

Soluzione  
precedente

Soluzione  
futura

Organi responsabili

Conclusione

Contenuto

Alla base del  
riconoscimento

Organizzazione  
ed esecuzione  
degli esami

Sorveglianza

Ricorso a rimedi giuridici

Durata della formazione

Finanziamento

C
FS

L 
C

O
M

U
N

IC
A

ZI
O

N
I 

n.
 8

5 
|  n

ov
em

br
e 

20
17

29




